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ACTUALITÉS

Décisions 

MUNICIPALES
TARIFS COMMUNAUX 2019

Eau et assainissement :
Le conseil municipal a décidé de ne pas augmenter les tarifs pour l’eau 
même si des travaux de réparation de la conduite de Kergombou ont 
été nécessaires.

Le budget de l’assainissement ayant un déficit en investissement, il est 
décidé de porter le tarif de branchement à 1200 €.

EAU 2018 2019
Abonnement 68,00€ 68,00€
Consommation 
/ m3

Entre 0 et 300 m3 0,84€ 0,84€
Entre 301 et 500 m3 0,45€ 0,45€
Plus de 501 m3 0,24€ 0,24€

Branchement (jusqu’à 10m) 518,00€ 518,00€
Ouverture de compteur 50,00€
Changement de compteur cassé prix coûtant 50,00€

ASSAINISSEMENT 2018 2019
Abonnement 75,00€ 75,00€
Consommation / m3 0,88€ 0,88€
Branchement (jusqu’à 10m) 1100,00€ 1200,00€

Gîte d’étape : 
Les tarifs sont inchangés. La taxe de séjour est sujette à ajustement de 
la part de monts d’Arrée Communauté.

Location du gîte 2018 2019
Nuitée 15,00€ 15,00€
Location de 10h à 14h 26,00€ 26,00€
Location pour réunion d’entreprises de 9h à 17h 100,00€ 100,00€
Location de drap plat 3,00€ 3,00€
Pâture 2,30€ 2,30€
Gîte complet 280,00€ 280,00€

Les concessions au cimetière :
Il a été décidé d’augmenter de 10% les concessions au cimetière car les 
tarifs n’ont pas évolué depuis très longtemps.

Concessions 2018 2019
4 m2 pour 30 ans 110,00€ 125,00€
4 m2 pour 15 ans 60,00€ 70,00€
2 m2 pour 30 ans 55,00€ 60,00€
2 m² pour 15 ans 30,00€ 35,00€

EDITO
du maire
Le 26 avril 2019, à 17h, un 
groupe de manifestants et de 
gilets jaunes est venu perturber 
l’inauguration des travaux de 
l’école publique bilingue.
Ils ont distillé leur haine et leurs 
insultes envers le député de la 
circonscription, Président de 
l’assemblée nationale, Richard 
FERRAND, qui a accepté, sur 
mon invitation, d’honorer de 
sa présence l’inauguration des 
travaux de l’école bilingue. 

Depuis qu’il est député, il a 
toujours défendu notre école. 
On peut ne pas être d’accord 
avec la politique menée par ce 
gouvernement mais ce n’était 
ni le moment ni l’heure pour 
perturber, devant les enfants, ce 
qui aurait dû être une fête pour 
eux : l’inauguration de leur école, 
qui est l’âme de notre petite 
commune, dont les valeurs sont 
le respect, la solidarité et le bien 
vivre ensemble.

Cette manifestation, je l’ai 
ressenti comme une insulte 
envers nos valeurs, envers les 
enfants, les enseignants, les élus 
et les personnalités présentes à 
cette inauguration.

Je rappelle que l’État a 
subventionné la rénovation de 
cette école à hauteur de  
168 000 €.

Yves-Claude Guillou
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TRAVAUX DE VOIRIE

Après les travaux sur l’école, le conseil municipal a décidé 
de mettre l’accent sur les travaux de voirie.

Monts d’Arrée Communauté a décidé de créer un 
groupement de commandes afin de bénéficier d’une 
offre groupée sur les travaux de voirie. Cette commande 
mutualisée est formalisée par une convention. La 
communauté a donc lancé un appel d’offres : le marché a 
une durée d’un an, renouvelable 3 fois et son montant est 
de 500 000 € de travaux par an.

La commune de Saint Rivoal, avec l’aide de Finistère 
Ingénierie Assistance, a identifié 3 voies qui nécessitent 
des travaux de voirie :

- Route de Stumenven, Stangannay : coût = 27 000 €
- Route de Meilh Pont Glaz : coût = 25 947 €
- Route de Ti Beron : coût = 24 800 €

La commune a également prévu de réaliser des travaux 
d’aménagement de sécurité (voie piétonne) et a demandé 
une subvention au Département, dans le cadre du produit 
des amendes de police.

SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS

Associations Montants
Amicale laïque 1 000€
Kroazhent 450€
Flap Ha Lenn (bibliothèque 
municipale) 300€

ADMR Brasparts 150€
Fest-noz ar c’harter 150€
Leur ar C’horneg 150€
Solidarités paysans 50€
Enfants scolarisés à l’extérieur de 
la commune 40€

Amis de l’EPHAD de Pleyben 40€
Roller club de Pleyben 40€
Eaux et rivières de Bretagne 30€
Croix Rouge Carhaix 20€
Secours populaire de Sizun 20€
Secours catholique 20€
DDEN (Fédération des délégués 
départementaux de l’éducation 
nationale)

20€

Mickaël Toullec

Salle des fêtes :
Les tarifs restent inchangés. Le tarif de location, pour les 
associations communales, reste gratuit sauf si l’activité 
est payante et rémunératrice.

Location de la salle des fêtes
Associations

Types d’associations Activité non 
rémunératrice

Activité rému-
nératrice

2018 2019 2018 2019
Associations communales 0€ 0€ 80€ 80€
Associations des 
communes de Monts 
d’Arrée communauté

10€ 10€ 100€ 100€

Associations hors Monts 
d’Arrée communauté

80€ 80€ 160€ 160€

Particuliers
Types de particuliers 1 jour Forfait WE

2018 2019 2018 2019
Habitants de la commune 61€ 61€ 90€ 90€
Personnes hors communes 230€ 230€ 350€ 350€

Matériels
Type de matériel 2018 2019

Verres 12€ 12€

Vaisselle complète 30€ 30€

Cantine et garderie

Les nouveaux tarifs 2019-2020 ont été votés par le 
Conseil municipal.
Le repas pour un enfant augmente de 0,10 €.

TYPE 2018-2019 2019-2020

Repas enfant
3,10 € 

2,20 € à partir 
du 3ème enfant

3,20 € 
2,20 € à partir 
du 3ème enfant

Repas exceptionnel 4,20 € 4,20 €

Repas enseignants 5,20 € 5,20 €

Collation du matin 5,00 € par 
trimestre

5,00 € par 
trimestre

Garderie de 7h30 
à 8h50 1,60 € 1,60 €

Garderie de 16h30 
à 18h30

2,60 € avec le 
goûter

2,60 € avec le 
goûter

Garderie après 
18h30 (sauf cas 
exceptionnel)

prix coûtant prix coûtant
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ACTUALITÉS

BUDGET communal
Le budget de la commune comprend un budget principal et quatre budgets annexes, dont 
les comptes administratifs 2018 sont résumés ci-dessous :

Budget principal :

En 2018, les dépenses d’investissement ont été moins importantes qu’en 2017 et la commune a reçu une grande 
partie du versement des subventions accordées. Les 2 phénomènes cumulés permettent d’obtenir un résultat très 
positif (+ 102 346 €). Ce bon résultat permet de compenser le déficit de 2017 et permet de se rapprocher d’un 
équilibre (-14 750 €). 

En fonctionnement, le solde 2018 est positif, ce qui permet de poursuivre une bonne dynamique et d’obtenir un 
résultat cumulé supérieur à 100 000 €.

Les budgets annexes sont globalement à l’équilibre. Le budget assainissement continue d’être déficitaire.

Budget principal Commune

Dépenses 2018 Recettes 2018 Solde 2018 Report 2017 Résultat cumulé
Fonctionnement 204 461 238 243 33 782 82 937 116 720
Investissement 217 637 319 983 102 346 -117 096 -14 750
Total 422 097 558 226 136 128 -34 159 101 970

Budget annexe service d’eau

Dépenses 2018 Recettes 2018 Solde 2018 Report 2017 Résultat cumulé
Fonctionnement 37 038 26 464 -10 574 21 811 11 238
Investissement 8 578 6 143 -2 436 29 267 26 831
Total 45 616 32 607 - 13 009 51 078 38 069

Budget annexe assainissement

Dépenses 2018 Recettes 2018 Solde 2018 Report 2017 Résultat cumulé
Fonctionnement 8 562 10 555 1 993 827 2 819
Investissement 9 208 5 576 -3 632 -49 458 -53 091
Total 17 770 16 131 -1 640 -48 631 -50 271

Budget annexe CCAS

Dépenses 2018 Recettes 2018 Solde 2018 Report 2017 Résultat cumulé
Fonctionnement 2 184 0 -2 184 2 619 435
Investissement 0 0 0 0 0
Total 2 184 0 -2 184 2 619 435

Budget annexe Lotissement

Dépenses 2018 Recettes 2018 Solde 2018 Report 2017 Résultat cumulé
Fonctionnement - - - -453 -453
Investissement - - - -11 451 -11 451
Total - - - -11 904 -11 904

Mickaël Toullec
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Mardi 9 juillet 

PLOUYE

Après-midi jeux 
Entre générations 

Gratuit 

Mercredi 10 juillet 

LA FEUILLEE

Journée Récup’Jeux 
Avec Ti Récup 

Gratuit 

Jeudi 11 juillet 

Monts d’Arrée Communauté

Sortie Conviviale 
Forêt de Beffou 

5,00   
sur inscription 

Mercredi 17 juillet 

BOLAZEC

Après-midi jeux 
Entre générations 

Gratuit 

Jeudi 18 juillet

Monts d’Arrée Communauté

Sortie Conviviale 
Penzé 

5,00   
sur inscription 

Samedi 20 juillet 

Monts d’Arrée Communauté

Sortie Familiale 
Armoripark 

10,00   
sur inscription 
(tarif famille 30 ) 

Jeudi 25 juillet 

Monts d’Arrée Communauté

Sortie Conviviale 
Daoulas 

5,00   
sur inscription 

Vendrdi 26 juillet

Monts d’Arrée Communauté

Sortie Familiale 
Fort de Berthaume 

10,00   
sur inscription 
(tarif famille 30 ) 

Mercredi 31 juillet 

LOQUEFFRET

Après-midi jeux 
Entre générations 

Gratuit 

Mercredi 28 aout

SAINT-RIVOAL
Tous au jardin ! 

5,00   
sur inscription 

Samedi 31 aout au 
Dimanche 1er septembre

Sortie Familiale  30,00  
sur Inscription 

Monts d’Arrée Communauté Ouessant Tarif Famille 
90,00  

07 89 73 83 05 Téléphone 

evs epal.asso.fr Mail 

Les sorties de 

L’ÉTÉ
Téléphone : 07 89 73 83 05

Mail : evsepal.asso.fr
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PATRIMOINES
de Bretagne
Suite de la fusion des  
trois structures :  
Association «Petites  
cités de caractère de  
Bretagne», Union «Villes  
d’Art et d’Histoire»,  
«Communes du  
patrimoine rural de 
Bretagne».

AXE 1 : PATRIMOINE 
DE BRETAGNE :

En 2018, pour rappel, l’idée a été validée de regrouper 
au sein d’une même structure les trois associations que 
sont : 
•	 Communes du patrimoine rural de Bretagne
•	 Petites cités de caractère
•	 Villes d’art et d’Histoire

Trois axes de travail ont émergé : 
•	 Tout d’abord consolider l’émergence du projet par 

la mise en place d’un COPIL (comité de pilotage ).
•	 Affirmer le rôle du personnel en mode projet.
•	 Mettre en place un programme de formation à 

l’attention du personnel.

Ces trois axes ont pour objectif de travailler ensemble 
sur les projets communs. Pour rappel, à ce jour il n’est 
pas question d’avoir un pôle employeur unique.

À noter qu’une convention à été signée avec la Région 
Bretagne sur les trois axes du rapport.

> Patrimoines de Bretagne : 45 600 euros de dépenses 
éligibles ; 22 800 euros de soutien.

> Politiques patrimoniales : 34 200 euros de dépenses 
éligibles ; 15 390 euros de soutien.

> Politiques de valorisation : 28 500 euros de dépenses 
eligibles ; 12 810 euros de soutien.

Mise en place des projets de territoire :
Afin de faire connaître le dynamisme du réseau, 4 
rencontres départementales ont eu lieu. En ce qui 
concerne le Finistère, celle-ci s’est tenue à Plouneour- 
Ménez. Les trois autres départements bretons ont 
également organisé la leur.

Un blog et une newsletter :
Les trois structures aujourd’hui regroupées ont 
également décidé de mutualiser les opérations de 
communication. Deux espaces ont été créés, le premier 
réservé aux professionnels et le second aux partenaires. 
Le blog «patrimoine» est donc aujourd’hui mis en service 
et régulièrement mis à jour. Il est à noter que le site 
des CPRB a migré vers celui du CRT (Comité régional du 
tourisme). Toute la partie touristique des communes est 
sur celui-ci (circuits, etc.).

Pour la partie professionnelle, il faut se diriger vers le 
site : www.patrimoines-de-bretagne.fr.

AXE 2 : POLITIQUES PATRIMONIALES 

>Les communes candidates au Label : Paimpont, La 
Chapelle Bouexic, Huelgoat, Quatrain, Langast.

> Les réévaluations : Saint-Georges de Reintambault, 
L’animent, Ploeven.

> Les labellisations : Suite à la décision du CTSL et la 
validation par le conseil d’administration de l’association, 
la commune de Paimpont à été officiellement labellisée 
en novembre 2018. L’étude du cas de Paimpont à été 
intégrée dans les bases de données du Service Inventaire 
de la Région Bretagne. La commune a donc pu bénéficier 
d’une aide financière de la Région.

PATRIMOINE
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Développement de l’attractivité des communes et 
du cadre de vie : l’accent a été mis sur l’importance 
du végétal comme base d’un aménagement durable des 
bourgs. Il est important de noter que les communes 
labellisées ont tout intérêt à se rapprocher des CAUE  pour 
amender leur réflexions dans le cadre de restauration et 
d’aménagement des espaces publics.

Participer aux réflexions de revitalisation de 
centres-bourgs. Plusieurs communes du réseau ont 
été retenues dans le cadre de l’appel à projet partenarial 
État/Région-EPF Bretagne et banque des territoires. 
Pour la partie travaux, Plouaret et Plouneour-Ménez ont 
été retenues.

Accompagnement des privés et des collectivités 
dans les demandes de subventions : Pour rappel, 
les aides sont les suivantes:

•	 Propriétés publiques : taux de 20%, subvention 
plafonnée à 45 000 €, seuil de prise en compte fixé 
à 5 000€.

•	 Propriétés privées : taux de 15%, subvention 
plafonnée à 15 000 €, seuil de prise en compte fixé 
à 5 000 €.

AXE 3  : POLITIQUES DE VALORISATION.
•	 Conception de circuits d’interprétation et de 

découverte du patrimoine. 6 balades seront 
organisées en 2019.

•	 Intégration dans le site du Comité Regional du 
Tourisme.

•	 Patrimoine en marche : la commune de Saint RIVOAL 
y a participé sur ces dernières années.

•	 Bilan financier 2018 : l’ensemble des dépenses 
s’élève à 128 977 €. Les recettes représentent quand 
à elles 129 354 €.

Il est à noter que parmi les recettes une aide 
exceptionnelle de la Région d’un montant de 9 000 €, le 
mécénat privé représente quand à lui 5 200 €.

BUDGET PREVISIONNEL 2019 :
Celui-ci s’équilibre à hauteur de 115 000 €. Il a été 
adopté à l’unanimité.

Laurent Rannou

Au Domaine de Menez Meur (Hanvec), venez 
fêter les 50 ans du Parc naturel régional 
d’Armorique les 28 et 29 septembre 2019 ! 
Faites le plein d’activités, initiations, 
rencontres, spectacles, jeux, gastronomie 
et belles surprises… Deux jours de fête à 
l’image de son territoire et de ses valeurs : 
écoresponsables, solidaires, participatifs, 
engageants, inventifs, ouverts à tous.

Cheminez le long de la grande allée du domaine 
et découvrez les communes du Parc au fil d’une 
magnifique exposition sous les arbres. Dans la 

cour et dans les villages thématiques, venez rencontrer 
les acteurs qui font la richesse du territoire du Parc : 
collectivités, associations, entreprises, artisans, acteurs 
culturels, artistes… Dans la bulle des transitions, venez 
échanger sur les défis et enjeux pour construire ensemble 
le territoire de demain.

LES TEMPS FORTS

SAMEDI 28 SEPTEMBRE
10h - 17h30  Journée de conférence et débats
LE FINISTÈRE S’ENGAGE POUR L’ENVIRONNEMENT
Organisées par le Conseil départemental du Finistère
10h20 - Le changement climatique avec Laurent Bopp
14h00 - L’érosion de la biodiversité avec Gilles Bœuf
15h55 - Les territoires en transition avec Rob Hopkins

18h30 Spectacle « Le changement climatique : on 
s’adapte ou on laisse passer ?

21h Fest noz

Toute la journée Fête Forestière

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE
12h Grand pique-nique musical

15h Spectacle dans les arbres

Toute la journée :  Marché des producteurs du Parc

SAMEDI ET DIMANCHE : 
Concours de race locale bretonne (chèvres des fossés), 
balades en calèche et à pied, jeux, animations flash en 
breton et langue des signes, ferme pédagogique, grimpe 
d’arbre, musique…

Le Parc naturel régional  
d’Armorique a 

50  ANS
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Le local JEUNES 

JEUNESSE

L’idée de local «jeunes» 
émergea le jour où des travaux 
dans l’école furent effectués et 

la classe du haut devenait inutilisée. 
Des anciens élèves étaient motivés 
pour se retrouver et faire des choses 
ensemble. Ils  souhaitaient «avoir» 
un endroit à eux, en dehors de 
l’école et de chez eux, pour s’amuser. 
C’est pourquoi ils ont eux l’idée d’en 
faire un local où ils pourraient passer 
certains  après-midi entre jeunes. 

Une grande sœur de 2 jeunes 
du groupe, souhaitant les aider 
à concrétiser leur démarche, est 
devenue leur porte parole. Elle a 
présenté leur projet aux élus de Saint 
Rivoal et à l’animatrice jeunesse de 
Monts d’Arrée Communauté (MAC). 
Les élus ont validé leur demande sous 
certaines conditions, notamment que 
ce temps soit encadré par un adulte, 
en l’occurrence l’animatrice jeunesse 
de MAC. 

Grâce à leur mobilisation et au 
soutien de la mairie et des parents 
(prêt de matériel, peinture, etc.), le 
local a vite pris vie et la dynamique 
est déjà bien lancée. Petit à petit, 

les jeunes s’approprient le local et 
viennent un mercredi sur deux pour 
parler, jouer, préparer et réaliser 
des projets (boîte à livres de St 
rivoal, panneau d’affichage de la 
bibliothèque, programme des futurs 
vacances et mercredis.) 

Ils sont motivés pour s’investir dans 
différentes actions d’autofinancement 
afin de financer des sorties, activités, 

séjours. En 2018, grâce à cet 
autofinancement, 5 jeunes de MAC, 
dont 3 de St Rivoal, sont partis une 
semaine en séjour à Londres, aux 
vacances d’Automne. 

Leur motivation est de bon augure 
pour l’avenir !

Charlotte Lennon,  
animatrice jeunesse
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ACCUEIL DE LOISIRS 
sans hébergement 
(ALSH) de 
Monts d’Arrée 
Communauté

Pour les enfants de 3 à 12 ans.
Proposé par MONTS D’ARRÉE 
COMMUNAUTÉ et animé par l’association 
EPAL, l’accueil de loisirs est ouvert
le MERCREDI et pendant les VACANCES 
SCOLAIRES

Le centre enfance/jeunesse communautaire se 
situe à BRENNILIS (Nestavel Braz -au bord du lac 
Saint Michel-)

Horaires :
9h - 17h
Garderie de 7h à 9h (sur demande uniquement) et de 
17h à 19h

Transport :
Un transport gratuit sur demande peut être proposé.

Repas :
Les repas sont fournis par Ti Menez Are (Brasparts).

Tarifs :
Ils sont établis selon le quotient familial (depuis 
Avril 2018) et sont disponibles dans la plaquette de 
présentation de l’Accueil de Loisirs.
 
Le centre est dirigé par Paola Le Délaizir.
Le programme comprend des activités manuelles, jeux 
coopératifs intérieurs et extérieurs...
 

Renseignements et inscriptions :
Contacter du Mardi au Vendredi le 
02 98 99 05 33 (Centre de loisirs) ou le 
06 83 46 85 43 (Paola LE DELAIZIR - Directrice)
Merci d’anticiper au maximum vos inscriptions.

Le dossier d’inscription est obligatoire.

PROGRAMME ACCUEIL DE LOISIRS ÉTÉ 2019
Une erreur de dates s’est produite dans la 1ère version 
du programme ALSH 3-12 ans du Yeun Elez distribué 
dans les écoles.

RECTIFICATIF :
TIR A L’ARC : annule et remplace les dates mentionnées 
sur la 1ère version du programme
Lundi 15 juillet (matin)
Mardi 13 août (matin)
Lundi 26 août (matin)

DISC-GOLF : ajout d’une date
Mardi 27 août (après-midi)

ECOLE DE SPORTS

Pour les 5-7 ans et les 8-12 ans.

Des activités sportives sont aussi proposées cet été au 
centre de Brennilis (voile, VTT, tir à l’arc, etc.)

A partir de la rentrée, l’école de sports accueillera 
les enfants le mercredi, tout au long de l’année sauf 
pendant les vacances scolaires :

•	 le matin (10h30-11h30) pour les 5-7 ans

•	 l’après-midi (14h-15h30) pour les 8-12 ans

Les activités auront lieu à la salle multifonctions de 
Brasparts ou à Brennilis pour les activités de pleine 
nature.

Un transport sera possible sur demande.

Renseignements et inscriptions :
Contacter le 07 76 23 05 76 
(Nicolas LOZACH - Animateur sportif)

ACTUALITÉS
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L’ÉLEC  au  son 
artisan intervention et réparation électrique, 
plomberie, sanitaire, sonorisation

NOUVELLES ACTIVITÉS

L’auberge du Menez a de nouveaux 
horaires. Jusqu’à fin septembre, elle 
ouvre du mardi au dimanche midi et 

soir, le samedi et dimanche en continu. 

De début octobre à fin avril, l’auberge sera 
ouverte le midi, du mardi au dimanche, et le 
vendredi, samedi et dimanche soir. A partir 
de début octobre, Yann proposera le midi 
une formule terroir à 13,50€ avec tous les 
jours, en entrée , une soupe, un plat en sauce 
(bourguignon, blanquette, cassoulet, navarin 
d’agneau, etc.) et une part de gâteau selon 
l’humeur du chef.  Sera aussi proposé le midi 
une viande grillée (magret, boeuf angus, 
escalope de veau, etc.) et, le week end, la 
carte habituelle.

Fermeture de l’auberge de mi-janvier à mi-
fevrier et 2 semaines de fin novembre à debut 
décembre.

Formule à 13,50 € le midi, du mardi au samedi, 
avec un choix de 3 tartines xl (végétarien, 
terroir et mer) + un café gourmand 
(4 migniardises)

Yann Le Grand

AUBERGE 
du Menez
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SÉRÉNITÉ   
À  VENIR 

Votre enfant a des difficultés de 
concentration, il est parfois stressé, 
angoissé, il a dû mal à gérer ses 

émotions ; je propose des ateliers méditation-
respiration dans mon cabinet (ancien CAT à 
St Rivoal). On y fera des jeux avec postures 
simples de yoga, exercices de respirations et 
temps méditatifs. 

La durée sera d’1/2 h voir 3/4h selon les temps 
d’échanges, le coût de 2€ ; chacun vient avec 
un petit coussin, une couverture, ce qu’il veut 
pour être confortable.

A PARTIR DU 17 JUILLET !

Il y a plusieurs créneaux possibles pour les 
enfants de 6 à 11 ans, 5 enfants par atelier :

- mardi à 18h

- mercredi à 10h

- jeudi à 18h,

Ces créneaux sont valables tout l’été et on 
poursuivra ensuite tout au long de l’année 
scolaire en remodelant le planning selon 
chacun !!

En octobre, j’ouvrirai un créneau pour adulte 
débutant, en journée ou en soirée, selon vos 
besoins !

Inscriptions et infos par mail :  
sereniteavenir@gmail.com  
ou au 07 87 34 31 20

Clarys Bourbon
Thérapeute ayurvédique énergéticienne

Et voilà ! 4 mois que Ty Reuz a ouvert et a déjà ses clients 
fidèles. Je vous rappelle les horaires :

•	 Lundi  10h-19h

•	 Mardi  Fermé

•	 Mercredi  14h-19h

•	 Jeudi  10h-19h

•	 Vendredi  10h-15h

•	 Samedi 10h-19h

•	 Dimanche 13h-18h

Ces horaires sont valables jusqu’à fin octobre.

Les formules du midi (lundi, jeudi, vendredi et samedi), « plat, 
dessert, café » ou « entrée, plat, café » sont toujours proposés 
au prix de 10€. Des formules sandwich terroir sont également 
disponibles à la demande.

Les après-midi, à partir de 15h30-16h (lundi, mercredi, jeudi, 
samedi et dimanche), vous pourrez déguster une part de tarte 
faite maison avec une boisson chaude ou froide, selon le temps !

Je peux m’occuper de préparer des plats traiteurs (mise en 
bouche...) et formule plat jusqu’à 50 personnes.

Je vous remercie pour votre confiance et vous dis à très bientôt 
dans votre épicerie Ty Reuz Saint Rivoal.

Laura Hemmerlé

TY REUZ
 Exemple de petit déjeuner au Ty Reuz

Burger de poulet au guacamole maison, haricots beurre 
et salade du maraicher
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NATUR’EMOIS 
Kristell Pennarun : Conseillère certifiée en fleurs 
de Bach, plantes Médicinales et Aromatiques.

LES FLEURS DE BACH : QU’EST CE QUE C’EST?

Thérapie globale de l’individu, les fleurs ont été élaborées 
par le Dr Edward Bach (chirurgien bactériologiste et 
immunologue de Londres entre 1922 et 1935). Au nombre 
de 38 elixirs, elles sont des macérations florales riches des 
propriétés subtiles de fleurs.

Chaque fleur répond a un état émotionnel, tel que le deuil, 
l’angoisse, l’anxiété, la culpabilité, la dépression, l’épuisement 
nerveux, la peur, les addictions…

En régulant nos émotions, elles nous permettent de mieux 
supporter des situations douloureuses et sont de véritables 
réequilibrantes émotionnelles. Elles peuvent être prises avec 
n’importe quel traitement médicamenteux, homéopathique 
ou autre sans aucun risque d’accoutumance ou d’interférence.

Aprés une première consultation d’une heure et demi où nous 
travaillerons sur vos émotions du moment, nous mettrons 
ensemble au point votre mélange floral. Par la suite, un suivi 
pourra être mis en place, selon vos envies et besoins, afin de 
travailler plus en profondeur et ainsi vous accompagner sur 
le chemin du mieux être.

PHYTOTHÉRAPIE ET AROMATHÉRAPIE

C’est l’utilisation de plantes médicinales et aromatiques 
permettant de soulager les maux quotidiens en douceur. Elles 
s’utilisent sous forme d’infusions, de décoctions, d’huiles 
essentielles, de macérations, en cuisine, en cosmétique… 
Les plantes utilisées font partie des plantes autorisées et 
inscrites a la pharmacopée.

Les utilisations les plus fréquentes sont sur les troubles de 
la digestion, le sommeil, la circulation… mais aussi sur les 
troubles liés à la ménopause, aux inflammations chroniques, 
aux peaux atopiques…

Suite a un entretien et à un approfondissement de vos 
problématiques, nous élaborerons ensemble un plan 
alimentaire et un mélange de plantes correspondant à vos 
besoins. Un suivi pourra également être mis en place.

QUI SUIS-JE?

Après une formation à l’Ecole Bretonne d’Herboristerie 
et l’obtention du certificat d’études à la connaissance et à 
l’usage des plantes Aromatiques et Médicinales, j’ai étoffé 
celle-ci avec une formation approfondie sur les fleurs de 
Bach auprès de la Fédération Française d’Aromathérapie. 
Je suis actuellement en cours de validation du certificat de 

Lithothérapie (thérapie par les minéraux).

Je souhaite mettre mes connaissances et pratiques 
au service d’une population de plus en plus en 
demande de soins par les plantes et minéraux.

Rejoignez-moi autour d’ateliers que je propose 
une fois par mois, visibles sur le compte facebook 
de Natur’Emois, ou en consultation à mon cabinet 
sur rendez-vous, dans l’agréable petit bourg de St 
Rivoal situé route de Bodenna.

Au plaisir de vous accompagner.

Kristell Pennarun

FUTURS ATELIERS

Samedi 20 Juillet 2019 de 10h à 12h
« JE FAIS MON KÉFIR ET MON KOMBUSHA »
Vous apprendrez à faire vous même vos boissons « santé 
» et repartirez, selon vos envies, avec des grains de kéfir 
et une mère de kombusha afin de les reproduire chez 
vous. Prévoyez donc 2 bocaux en verre de moyenne 
contenance avec bouchons.
Prix : 20€ / pers + 5€ pour les non-adhérents Kroazhent.
Inscriptions avant le 17 et 24 Juillet 

Samedi 7 Septembre 2019 de 9h30 à 13h30
« CUISINE SAUVAGE »
Après une balade cueillette, nous préparerons ensemble 
un repas composé essentiellement de plantes sauvages 
que nous partagerons ensuite dans la joie et la bonne 
humeur.
Prix : 30€ / pers + 5€ pour les non-adhérents Kroazhent.
Inscriptions avant le 4 Septembre

Contacts et inscriptions aux ateliers
07.62.72.13.51

naturemois@gmail.com
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ASSOCIATIONS

Leur  Ar  
C’HORNEG   
L’association, créée en 1991, 
compte des adhérents de 
Saint Rivoal mais beaucoup 
de personnes extérieures à la 
commune. 

Au rang des projets 2019 :

•	 Le bulletin N° 30 sorti en Mai  : un exemplaire à la Mairie ;

•	 Une balade en Août, date à préciser ;

•	 Une journée retrouvailles, le samedi 9 novembre, repas à midi pour 
les adhérents et amis puis après-midi (vers 14h30, entrée libre) avec 
animation sur thèmes de voyages (Israël, Palestine, Russie...) ou sinon 
appel à un intervenant extérieur.

En vue du prochain bulletin à paraitre en 2020, nous recherchons tout 
témoignage relatif à la guerre 1939-1945 concernant les soldats enrôlés 
locaux et l’occupation allemande.

Pour nous contacter, soit écrire à notre siège social (Mairie de St 
Rivoal) soit par mail : joseph.pichon@wanadoo.fr

Photo de classe école de St Rivoal
année scolaire 1952 / 1953
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FEST-NOZ de quartier

Cette année , le fest-noz de quartier 
a dérogé à la tradition puisqu’il a été 
accueilli  le 25 mai à Roudouderc’h, 
en Saint-Cadou à la lisière de la 
commune de Saint-Rivoal , chez John 
et Zoé, agriculteurs et producteurs de 
bière. 

Pour une fois , nous avons passé la  
« frontière » entre Léon et Cornouaille ! 
Mais  les liens entre « Roudou »  et 

Saint Rivoal  sont très anciens : le village 
est plus près du bourg de Saint Rivoal que 
de Saint Cadou .  John et Zoé sont parents 
d’élèves à Saint-Rivoal  et sont impliqués dans 
la vie de la commune.

Le fest-noz s’est déroulé  sous  un vaste 
hangar qui a permis d’abriter à la fois le fest-
noz, le repas des sonneurs et chanteurs. Les 
bénévoles s’étaient retrouvés une semaine 
auparavant pour aménager, nettoyer, décorer,  
éclairer le hangar. 

Ce fest-noz est toujours gratuit, les musiciens et chanteurs se 
produisant gracieusement en échange  d’un bon repas servi par 
l’association.  Cette année encore, le fest-noz a attiré beaucoup de 
monde et s’est prolongé tard dans la nuit.

ASSOCIATIONS
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L’assemblée générale a eu lieu le 8 février 2019. 
Le bureau a été renouvelé. L’association compte 
61 adhérents. 

Les activités proposées sont :

LE YOGA, reprise des cours en septembre avec Evelyne 
Talbourdet

L’APÉRO LIVRES avec des présentations de livres tous 
les deux mois

LE THÉÂTRE avec 7 participants qui travaillent sous la 
direction de Martine Geffrault-Cadec sur une nouvelle 
pièce que la troupe espère présenter en fin d’année 2019

LE KAN HA DISKAN avec 12 à 16 participants qui 
travaillent avec Axel Landau 1 fois tous les 15 jours.

KROAZHENT

Abadenn ar 
MERC’HER
Autrefois, c’était le mardi, à la cantine de l’école, aujourd’hui, c’est le mercredi, à 
la bibliothèque … Il est question ici du cours de breton ou plus exactement des 
Rencontres entre bretonnants de Saint-Rivoal et des communes alentour. 

En 25 ans bien sûr les 
choses ont changé… Tout 
a commencé lorsque 

quelques parents d’élèves de 
l’école bilingue ont souhaité 
apprendre le breton ; ils s’y 
sont mis : à la grammaire, aux 
exercices mais très vite aussi à la 
conversation.

Auprès des anciens de la 
commune, des bretonnants 
« naturels », nous avons pu 
entendre le parler de Saint-
Rivoal. Marie Fitamant et Marie 
Rannou de Penn-ar-Gêr, Jeanne 
Mao du bourg, Anne Broustal de 
Glujoù Vihan ont plus d’une fois 
répondu à notre invitation, et sont 
venues  répondre à nos questions, 
évoquer la vie d’autrefois... 

Depuis quelques années, ces 
«rencontres du mercredi» ont 
lieu à la bibliothèque entre 19h30 
et 21h. C’est nettement plus 
confortable et tout aussi convivial ! 
Les sujets de conversation, en 

breton naturellement, sont très variés selon les préoccupations des participants : 
nous nous appuyons parfois sur des documents, des articles, des livres, il nous 
arrive même de faire de la grammaire ! 

Nous organisons des rencontres avec des écrivains comme Christian Le Bras 
de La Feuillée, des musiciens et chanteurs comme Yvon  Gouez de Saint-
Cadou, des conteurs comme Maurice Poulmarc’h de Huelgoat ou Anne Bellour 
de Lanneannou et bien d’autres… Nous avons le plaisir d’entendre des parlers 
parfois bien différents les uns des autres ! Le breton d’Yvonne Toullec de 
Sizun qui a évoqué pour nous sa passion toujours intacte pour la danse et la 
tradition, n’a pas la même couleur que celui d’Ifig Martin de Brasparts ! 

Les « élèves » du cours de bretons de Brasparts nous ont rejoints pour une 
veillée animée par Paotred ar Riwall et la conteuse Anne Bellour.
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BRO  AN  ARE 
Petra zo nevez ? 
Quoi de neuf ?

Après Deux productrices ont rejoint Bro An 
Are ces derniers mois :

CATHERINE FLAMMER, agricultrice bio à Lannedern, 
propose des glaces et des sorbets, de la confiture de 
lait, du lait en bouteille (pasteurisé ou crû) et de temps 
en temps de la viande de bœuf sous vide,

SANDRINE HANCKER, paludière à Guérande, 
commercialise son sel et sa fleur de sel en direct sous 
la marque Mademoi’sel. Voici une petite présentation 
de son activité :

Cette année, je choisis de commercialiser ma production 
en direct, afin d’éviter les intermédiaires et pour une 
transparence totale de mon produit. Pour cela, j’ai créé 
ma marque : Mademoi’Sel ; avec laquelle j’adhère à 
l’IGP, gage de l’origine du terroir guérandais.

Je récolte mon gros sel et ma fleur de sel de manière 
traditionnelle (manuellement) puis le séchage se fait 
au soleil. C’est également à la main que je trie puis 

conditionne mon sel afin de le vendre ; simplement, sans 
aucune transformation ni ajout chimique. Rien que du 
chlorure de sodium, des minéraux et des oligo-éléments qui 
viennent de l’argile et qui lui confèrent ce goût si particulier.

Pour mettre en valeur ma fleur de sel, je la propose 
également associée à des épices (curry indien, herbes de 
Provence, piment d’Espelette, poivre noir) pour assaisonner 
à l’assiette et prononcer la saveur de chaque plat à sa 
convenance.

Du 1/07/19 au 1/09/19 : ouverture de Bro An Are 
7j sur 7 de 10h30 à 13h et de 14h à 19h

ASSOCIATIONS

Cours de 
DANSE
L’association «Le Chant du Corps» proposera de nouveau 
à la rentrée des cours de danse à St Rivoal. 

Si vous êtes intéressés par cette activité, contactez 
Clotilde Burté :

Association Le Chant du Corps
contact@lechantducorps.com 
T. 07 84 33 01 80
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Cette année, l’amicale laïque 
a changée d’équipe de  
coordinateur : elle se compose 

désormais de Pierre-Yves Lebon à la 
trésorerie, de Zoé Corre et d’Adrien 
De Visscher à la coordination. Merci 
à Mickaël Toullec qui a assuré à la 
fois la trésorerie et la coordination 
pendant plusieurs années et qui a 
permis une bonne transition vers la 
nouvelle équipe !

Sinon, les activités habituelles ont 
eu lieu, le traditionnel kig ha farz 
du pardon de St Riwall (on vous 
redonne d’ailleurs rendez vous pour 
le troisième dimanche de septembre 
de cette année !) et le fest noz de 
l’école. Les parents restent nombreux 
à s’investir dans ces deux moments 
phares permettant le soutien de 
l’école ; tant sur scène que dans 
les cuisines, tant en lien avec les 
producteurs locaux qu’en imaginant 
des animations qui plairont à tous et 
à toutes…

Comme activité exceptionnelle, 
les enfants ont pu assister à deux 
spectacles de marionnettes, l’un en 
breton l’autre en français, à une 
expo à la bibliothèque sur ce thème 
et à des ateliers de confection de 
marionnettes.

Les parents ont aussi réalisé un 
très beau buffet pour l’inauguration 
de l’exposition « Yuri Cardinal » 
à l’écomusée. Du jus de pommes 
a été pressé et vendu avec une 
belle étiquette (on voudrait bien 
recommencer l’année prochaine, 
avis aux vergers qui ne sont pas 
ramassés !).

L’équipe remercie en effet tous 
les parents, anciens parents, ou 
sympathisants qui mettent de 
l’énergie pour que l’Amicale Laïque 
continue à être une joyeuse force de 
soutien à l’école de St Rivoal !

AMICALE  laïque

Suite aux ateliers théâtre en breton réalisés avec Goulc’han Kervella, de 
la compagnie Ar Vro Bagan, les enfants de l’école de Saint Rivoal ont 

présenté leurs pièces de théâtre à la salle des fêtes le 25 juin dernier :

Maternelles-CP :
« Nag a dud e-barzh ar gwele »

Que de monde dans le lit

CE-CM :
« Piv en deus c’hoant da lazhan Roue Breizh  »

Qui veut tuer le roi de Bretagne
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ASSOCIATIONS

ÉCOMUSÉE des Monts d’Arrée
Durant tout l’été et jusqu’au 22 septembre prochain, le site de la Maison 
Cornec accueille l’exposition temporaire d’Eric Le Verger, alias Yuri Cardinal, 
D’ailleurs d’ici.

DU NOUVEAU POUR LA SAISON  
À LA MAISON CORNEC 

Vous l’aviez peut-être croisé au cours d’un de ses périples 
au coeur des Monts d’Arrée. Peut-être aviez-vous même 
fait plus ample connaissance afin de dresser ensemble 
votre «portrait» d’habitant de la région ? Le résultat est 
là, sur le site de la Maison Cornec à Saint-Rivoal : les 
24 (auto)-portraits, fruit de la résidence de 9 mois qu’a 
passés l’artiste Eric Le Verger à découvrir ce territoire si 
particulier que sont les Monts d’Arrée.

Au tout début du projet de résidence avec l’Ecomusée 
des Monts d’Arrée, l’artiste quimperois avouait ne s’être 
jamais arrêté sur le territoire. Il l’avait traversé tout au 
plus pour rejoindre le nord Finistère et avait été frappé 
par les paysages toujours changeant et son climat 
facétieux. Il y a ensuite découvert la générosité de ses 
habitants, la singularité de sa vie rurale et la beauté de 
sa nature sauvage et a été conquis par ce petit coin de 
no man’s land pas si inoccupé que ça.  

A partir des échanges avec les habitants et des 
enregistrements, l’artiste contextuel a créé photographies, 
vidéos, installations sonores et lumineuses qui sillonent 
le parcours de visite des anciennes bâtisses. Ces 
oeuvres d’art sont comme autant de touches insolites 
rappelant que le site de la Maison Cornec n’est pas 
qu’un patrimoine ancien à conserver, mais bel et bien un 
espace au coeur de la vie des habitants, outil essentiel 
parmi d’autres de la constitution d’une réflexion et d’une 
identité commune.

A découvrir sur le site de la Maison Cornec à Saint-Rivoal 
(Ecomusée des Monts d’Arrée) jusqu’au 22 septembre 
2019, tous les jours pendant l’été de 11h à 13h et de 
14h à 19h, prix libre.

Yuri Cardinal (image) et 
Florien Stéphant (mise en page)
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BIBLIOTHÈQUE 
Flap ha lenn

DES PANNEAUX POUR LA BIBLIOTHÈQUE
Les jeunes de Saint Rivoal ont réalisé des panneaux pour 
la bibliothèque lors de 2 ateliers graff organisés par le 
service jeunesse de Monts d’Arrée Communauté.

Le local de la bibliothèque manquait en effet de 
visibilité et nous avons proposé aux jeunes de réaliser 
des panneaux pour habiller le bâtiment. Ils ont créé 6 
projets (en français et en breton). Deux panneaux ont 
été choisis lors de l’Assemblé générale de Flap ha lenn 
pour être posés au dessus de l’entrée de la bibliothèque 
(1 français/ 1 breton). Deux autres habillent le pignon du 
bâtiment qui fait face à la salle de fête.

Merci aux jeunes pour leur créativité et leur énergie ! 

EXPOSITION «ARRÉE SUR IMAGE»
Depuis le mois de mai dernier, nous avons le plaisir 
d’accueillir à la bibliothèque l’exposition «Arrée sur 
Images». Catherine Sylvain, artiste peintre de St 
Rivoal, y expose ses toiles sur le thème du patrimoine 
architectural et paysager des monts d’Arrée. L’exposition 
se prolonge durant l’été et vous pourrez découvrir à la 
bibliothèque (si ce n’est pas déjà fait !) les oeuvres de 
Catherine.

LA BIBLI À L’HEURE D’ÉTÉ
Jusqu’au 31 août, la bibliothèque ouvre ses portes 
uniquement les samedis, de 10h30 à 12h30. Pour ne pas 
manquer de lecture pendant vos vacances, vous pourrez 
emprunter 6 livres et 6 CD pendant l’été.

  

L’Arrée sur Images
      Skeudennou Menez AreSkeudennou Menez Are

DISKOUEZADEGDISKOUEZADEG

BIBLIOTHEQUE  SAINT-RIVOAL
LEVRAOUEG SANT-RIWAL

Mercredi 16h-18h

Samedi 10h30-12h30

EXPOSITION 
MAI- JUIN 2019

     HUILES PASTELS AQUARELLES
               Catherine SYLVAIN
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JUILLET
Mardi 23 juillet 
Fest Noz : Les Arriérés 
and co 
Auberge du Menez 

Vendredi 26 juillet
Cafétricothé
Pour tous les amateurs de tricot, 
crochet, broderie, couture
à partir de 14h - Maison Cornec

AOÛT
Samedi 3 août
Concert - Prince 
ringard
Punk à chat
Auberge du Menez

Dimanche 4 Août 
Marché Champ du 
Monde 
Marché organisé par les producteurs 
de Bro An Are. L’Association des Amis 
de l’Ecomusée des Monts d’Arrée 
vous invite à venir les rencontrer à la 
buvette.
à la Maison Cornec de 10h à 19h

Samedi 10 août
Concert - Laurent 
Morisson Trio  
Jazz flamenco
Auberge du Menez

Vendredi 16 août
Cafétricothé
Pour tous les amateurs de tricot, 
crochet, broderie, couture
à partir de 14h - Maison Cornec

SEPTEMBRE
Samedi 6 septembre
HENT... par les racines 
Un projet de création d’un spectacle 
présenté par Méharrées et dont vous 
pouvez suivre le processus créatif 
lors de «Fenêtres sur Hent». Un 

chemin sonore vous guide vers le 
Tuchenn Gador. La danse, la musique 
et une oeuvre plastique de Michel 
Caron accompagnent vos pas.
Tuchenn Kador - accès par 
la route menant à St Rivoal -  
gratuit
En cas de pluie, dimanche 8 
septembre 16h, Penn ar Gwaremi à 
St Rivoal

Samedi 7 septembre
Concert Bertolino Le 
Gac et Erwann Le Creff 
Auberge du Menez

Dimanche 15 septembre
Kig ha farz 
Préparé par l’Amicale Laïque de St 
Rivoal. 
à partir de 12h à la salle des fêtes

EXPOSITIONS
En ce moment
Odette Picaud 
Auberge du Menez
Expos à venir : Patrick Hervé, Rémy 
Brulon, etc.

Jusqu’au 22 septembre
D’ailleurs, d’ici
A découvrir sur le site de la 
Maison Cornec - Tous les jours 
pendant l’été de 11h à 13h et de 14h 
à 19h, prix libre.
Autour de l’exposition :
•	 Atelier portrait en famille tous 

les samedis à 14h30 jusqu’au 24 
août, 5 euros.

•	 Concert de clôture de l’exposition 
le dimanche 22 septembre à 17h, 
gratuit.

Renseignements au 02 98 68 
87 76 ou rendez-vous au nouvel 
accueil du site à Saint-Rivoal, à côté 
de l’épicerie paysanne Bro an Are !

AGENDA
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Illustration couverture : Patrick Hervé

INFOS PRATIQUES
DECHETERIE DE PLEYBEN : 
HORAIRES D’OUVERTURE
•	 lundi, mardi et vendredi : 

fermée le matin, ouverte de 14h à 18h
•	 mercredi : fermée toute la 

journée
•	 jeudi : ouverte de 9h30 à 12h et 

de 14h à 18h
•	 samedi : ouverte de 9h à 12h30 

et de 14h à 18h.
•	 Fermée dimanche et jours fériés

MAIRIE :
Tél : 02-98-81-40-54
mairie-st-rivoal@orange.fr
http://mairie-st-rivoal.fr
Horaires d’ouverture :
Lundi et vendredi : 10h-12h et 
14h-17h	
Mardi et jeudi : 14h-17h
Actuellement, la mairie est fermée au 
public le mardi et le jeudi matin

TRAVAUX D’EXTÉRIEUR 
Ils génèrent parfois des nuisances 
sonores ; ils sont autorisés :
les jours ouvrables, de 8 h 30 à 12h et 
de 14 h à 19 h, les samedis, de 9 h à 
12h et de 15 h à 19 h, les dimanches 
et les jours fériés, de 10 h à 12h.

DIVAGATION DES CHIENS
La divagation est interdite dans 
la commune, merci de garder vos 
chiens attachés et chez vous.

COURRIER
Afin de faciliter les remplacements de 
facteur, merci d’indiquer votre nom 
sur votre boîte aux lettres.


